
PLÁN ČINNOSTI ŠKOLNÍ DRUŽINY PRO ŠKOLNÍ ROK 2026/2027 

 

Září 

Odpočinková činnost 

-rozhovory na témata-bezpečnostní předpisy při vycházkách a jiných činnostech ŠD, řád školy 

a ŠD, seznámení s novými žáky, jména dětí, učitelů, personálu, orientace ve škole a jejím 

okolí, jaké byly prázdniny 

-seznamovací hry 

Rekreační činnost 

-výtvarné ztvárnění prázdnin 

-volné hry a kreslení 

-orientační vycházky 

Zájmová činnost 

Pracovní 

-výzdoba interiéru školní družiny 

-konstrukční dovednosti 

-práce se stavebnicí 

Přírodovědná 

-vycházky do lesa-pozorování změn v přírodě, rozlišování stromů, listů, plodů 

-práce s knihami o přírodě 

-stavba domečků z přírodnin 

-sběr hub 

Estetická 

-poslechová činnost 

-podzimní říkadla 

-práce s dětským časopisem 

-kresby, malby, kombinované techniky-prázdniny, podzim v lese 

Sportovní 

-hry se sportovním náčiním 

-pohybové hry na hřišti, školní zahradě 



Příprava na vyučování 

-udržování pořádku v aktovce 

-didaktické hry-tvary, barvy, velikost 

 

Říjen 

Odpočinková činnost 

-rozhovory s dětmi na téma příroda na podzim, ovoce a zelenina, přírodniny, druhy hub, 

 podzimní les, podzimní práce na zahradě a na poli, Halloween 

-stolní hry, stavebnice 

Rekreační činnosti 

-vycházky podzimní krajinou, les-zvěř, ptáci, 

-prohlubování znalostí o přírodě 

-relaxační cvičení 

Zájmová činnost 

Pracovní 

-práce s papírem, s modelínou 

-výrobky z přírodnin 

Přírodovědná 

-sběrová činnost-houby, přírodniny 

-vycházky do lesa, k řece 

Estetická 

-výroba draka 

-ztvárnění podzimu ve výtvarných činnostech 

-podzimní omalovánky 

-poslech CD, četba pohádky a její dramatizace 

Sportovní 

- pohybové hry na hřišti, zahradě 

-sportovní soutěže 

Příprava na vyučování 



-dokreslování počtu, hry s písmeny 

-četba z dětských časopisů 

 

Listopad 

Odpočinková činnost 

-rozhovory na témata-kalendář přírody, režim dne, slušné chování ve společnosti, Památka 

zesnulých, sv. Martin 

-výukové programy na PC 

-kolektivní hry, hračky 

Rekreační 

-tematické vycházky s pohybem, hrou 

Zájmová 

Pracovní 

-dekorace interiéru ŠD 

 -práce s korálky, tiskátky 

-stavebnicové hry 

Estetická 

-výtvarné ztvárnění-sv. Martin 

-hudební hádanky, poslech CD 

-práce s časopisem, knihou 

Přírodovědná 

-pozorování přírody 

-péče o pokojové květiny 

Příprava na vyučování 

-opakování a procvičování formou hádanek, didaktických her 

-úklid pomůcek 

 

Prosinec 

Odpočinková činnost 



-rozhovory na téma advent, Mikuláš, čert, anděl, vánoční zvyky  ,jak slavíme Vánoce-

výzdoba, koledy ,Betlém 

-stavebnice, hračky, stolní hry 

Rekreační 

-vycházky dle počasí a sněhových podmínek 

Pracovní 

-výroba vánočních dekorací 

-výzdoba interiéru ŠD 

Estetická 

-ztvárnění vánoční tematiky ve výtvarné podobě 

-vánoční přáníčka 

-moje přání 

-poslech a zpěv vánočních písní a koled 

-básnička pro čerta 

Přírodovědná 

-čtení stop ve sněhu 

-pozorování přírody 

Sportovní 

-sezonní činnost-pohybové hry v ŠD 

Příprava na vyučování 

-opakování a procvičování poznatků formou her 

 

Leden 

Odpočinková činnost 

-rozhovory na téma zážitky z prázdnin, Tři králové, ptáci a zvěř v zimě, zimní sporty 

-poslech četby na přání, omalovánky 

-stolní hry a hračky 

Rekreační 

-zimní radovánky (klouzání, koulovaná, sněhulák) 

Zájmová 



Estetická 

-práce s papírem 

-výtvarné ztvárnění zimy 

-hra na tělo, hra na hudební nástroje 

-poslechová činnost 

Pracovní 

-šití na cvičné desce-provlékání 

-stavebnicové hry 

Přírodovědná 

-pozorování zimní přírody 

-návštěva u krmelce a krmítka 

Sportovní 

-sezonní činnosti na sněhu, ledu 

-relaxační cvičení 

Příprava na vyučování 

-hlasité čtení 

-péče o učebnice, sešity a další školní pomůcky 

 

Únor 

Odpočinková 

-rozhovory na téma mezilidské vztahy, úcta ke starším, handicapovaným osobám, sv. 

Valentýn, masopust 

-hry, hračky, stavebnice 

-sestavování staveb z papírových cihliček 

Rekreační 

-vycházky do lesa, ke krmelci, k řece 

-exkurze ke koním 

Estetická 

-omalovánky, volná kresba 

-mozaiky a skládačky 



-práce s modelínou  

-rytmizace, hra na xylofon, poslech hudby 

Pracovní 

-výroba přáníčka k Valentýnu 

-výroba karnevalových masek 

Přírodovědná 

-práce s encyklopedií a knihami o přírodě  

Sportovní 

-sezonní činnosti 

-překonávání přírodních překážek (skok, přeskok, přelézání) 

Příprava na vyučování 

-psaní domácích úkolů 

-procvičování probírané látky 

-pořádek v osobních věc 

  

Březen                                     

Odpočinková činnost 

-rozhovory na téma jaro v přírodě, domácí zvířata a jejich mláďata, volně žijící a cizokrajná      

zvířata, Velikonoce 

-hádanky a hlavolamy 

-didaktické hry 

-tematické omalovánky 

Rekreační činnost 

-pohybové hry v přírodě, sportovním hřišti 

-vycházky do přírody 

-hudebně pohybové hry 

Zájmová činnost 

Pracovní 

-dekorativní výzdoba školní družiny 

-výrobky s velikonočními náměty 



Přírodovědná 

-vycházky na louku, k řece, do lesa, parku 

-změny v jarní přírodě-stromy, keře, květiny, mláďata 

Estetická 

-ztvárnění jara ve výtvarné podobě 

-výroba velikonočních přání 

-velikonoční říkadla 

-zpěv písní s jarní tematikou 

Sportovní 

-závodivé hry na hřišti 

-pohybové hry v 

Příprava na vyučování 

-hry s čísly a písmeny 

-obrázková matematika 

 

Duben 

Odpočinková 

-rozhovory na téma třídění odpadu, Den Země, čarodějnice 

-stolní společenské hry 

-zábavné kreslení a omalovánky 

-četba pohádek a písní na přání 

Rekreační 

-volné hry na školní zahradě a hřišti 

-zdravotně zaměřené činnosti (protahování, dechová a relaxační cvičení) 

Zájmová činnost 

Pracovní 

-práce s papírem, modelínou 

-drobné opravy her a úklid hraček ve školní družině 

Přírodovědná 



-poznávání živé a neživé přírody 

Estetická 

-otiskování, kolorování, kreslení prsty 

-malování křídami na asfalt 

-tematické omalovánky 

-výrobek z odpadového materiálu 

Přírodovědná 

-ochrana přírody, nebezpečí v přírodě 

Sportovní 

-soutěže rychlosti, mrštnosti a obratnosti 

-cvičení ve dvojicích 

Příprava na vyučování 

-obrázkové čtení 

-psaní dom. Úkolů 

 

Květen 

Odpočinková 

-rozhovory na téma Den matek, dopravní výchova, dopravní značky, cyklistika, důležitá 

telefonní čísla, chování v dopravních prostředích 

-výukové programy na PC 

Rekreační 

-turistické vycházky s dopravní tematikou 

Zájmová 

Estetická 

-kresba s dopravní tematikou 

-tematické omalovánky 

-pohybové hry s říkadly 

-hudební hry, poslechová činnost 

-výroba přání ke Dni matek 

-práce s textilem 



-výroba města z papírových cihliček 

Sportovní 

-pohybové hry v přírodě 

-sezonní činnosti 

Přírodovědná 

-sběr léčivých bylin 

-pozorování přírody 

Příprava na vyučování 

-doplňovačky a hádanky 

-práce s dětskou knihou a časopisem 

 

Červen 

Odpočinková 

-rozhovory na téma MDD, léto v přírodě, nebezpečí zranění a úrazů o prázdninách, na výletě 

-didaktické hry 

-četba na přání 

Rekreační 

-vycházky do přírody 

-pobyt na školní zahradě 

-hry na dětském hřišti 

Zájmová 

Estetická 

-kresba křídou na chodník 

-volná kresba, omalovánky 

-dramatizace-modelové situace 

-říkadla 

Pracovní 

-úklidové práce ve ŠD 

Sportovní 



-pohybové hry a soutěže 

Přírodovědné 

-sběr léčivých bylin 

-léto v přírodě 

Příprava na vyučování 

-ukončení školního roku, vhodné a nevhodné letní činnosti, vysvědčení, co mohu zlepšit 

 

Sebeobslužná činnost (platí pro všechna období) 

-návyky osobní hygieny 

-základy stolování 

-správné chování k rodičům, dospělým, kamarádům 

-udržování pořádku a čistoty ve ŠD 

-celoroční spolupráce s třídními učitelkami, MPP, EVVO 

 

 

 

 

Dne:  31.8.2026                                                                                 Vypracovala: Alena Hájková 

 

 


