Celorocni plan prdce $kolni druziny
skolni rok 2023/2024

PROVOZ DRUZINY:
- ranni druzina 6:45 - 8:45
- odpoledni druzina 11:30 - 15:00

Skolni druzina zabezpeuje zdkiim ndplii volného Easu v dobé pred
vyucovdnim, odpoledne pred odchodem domii nebo do jinych zdjmovych
aktivit.

Zdk je pFijimdn do Skolni druginy na dobu jednoho roku.

Détem nabizime ¢innosti:

ODPOCINKOVE

- odpocinkové a relaxacni aktivity na koberci

- prohliZeni obrdzki, ¢etba knih, ¢asopisl, poslech hudby, pohddek

- stolni hry, hry s hrackami, spolecenské hry, hrdtky se slovy, konverzace,
vypraveéni

- hudebni a hudebné-pohybové chvilky

ZAJMOVE A REKREACNT

sportovni

- kolektivni hry a soutéze

- posilovani télesné zdatnosti

- v§tépovani zasad bezpelnosti a hygieny pri sportovnich aktivitdch,
vytvdreni kladnych citovych vztaht v tymu

- pohybova aktivita na ¢erstvém vzduchu s prihlédnutim k pocasi a
zdravotnimu stavu

- télovychovné chvilky, micové hry

- soutézivé hry, pohybové hry



prirodovédné a enviromentdlni

- rozvoj zdjmu o prirodu

- vychova k ohleduplnému a Setrnému pristupu k prirodé, ochrané
zivotniho prostredi

- pozorovadni prirody a jejich promén

- tFidéni a zpracovdni odpadd

- péCe o zelen a rostliny v budové a aredlu Skoly

estetické

- vyuzivadni rozli¢nych metod a prvki vytvarné, hudebni, literdrni a
dramatické vychovy

- probouzeni zdjmu o Cetbu, poslech a dramatizaci

-rozsirovdni védomosti a dovednosti v oblasti kresby, malby

- prdce s prirodninami a netradi¢nimi materidly

- vedeni k samostatné tvorivé prdci, rozvoj kreativniho mysleni

- rozvoj reci a komunikace

- rozvijeni hudebni a hudebné-pohybové

sebeobsluzné

- dodrZovdni zdsad osobni hygieny

- seznamovdni se zdsadami zdravého Zivotniho stylu
seznamovdni se zdsadami péée o své zdravi a vlastni zevnéjsek
- péce o vlastni véci

- seznamovdni se zdsadami prvni pomoci, prevence proti (razim
- zdsady stolovdni

- Uklid pracovisté po ukonceni jednotlivych ¢innosti

PRIPRAVA NA VYUCOVANE

- psani domdcich dkoll (dle domluvy s rodiéi a tF. Ulitelem)
- procvi¢ovani a upeviovani probraného uciva

- Cteni z ¢itanek

- vyhleddvani novych informaci (internet, PC)

- vyukové programy na PC

ODPOCINKOVA CINNOST

- sledovani vzdéldvacich videi
- odpocinkové a relaxaéni hry
- stolni a spolecenské hry



ZART -

- seznamujeme se se 3kolnim Fddem a Fddem SD

- poudujeme se o bezpe&nosti a chovdni v SD a ve $kolni jidelng

- adaptujeme se na Skolni prostredi

- respektujeme a dodrzujeme dand pravidla v kolektivu SD

- pravidla souZiti v SD

- seznamujeme se s novymi spoluzdky, vzdjemné se respektujeme
- nezapomindme na kouzelnd slovi¢ka- prosim a dékuji

- upeviiujeme spoleCenské postoje, navyky a dovednosti

- kontrolujeme béznou hygienu

- ohliZime se za prdzdninami, prineseme si fotky a pohlednice z dovolené
- ¢teme pohddky, bdsni¢ky, vyuZivdme charakteristickych znaki a
¢innosti v tomto mésici

- pri pobytu venku hrajeme pohybové hry, cvic¢ime

RIJEN - BAREVNY PODZIM

- pozndvame nejblizsi okoli Skoly

- ziskdvdme kladny vztah k prirodé

- tvorime vytvarné prace na téma PODZIM

- pozndvame zeleninu, ovoce podle chuti a hmatu

- Halloween -poviddme o ném, vyrdbime vyzdobu na tento svatek
- hrajeme si a pri tom se u¢ime vzdjemné (cté a toleranci

- Cteme pohddky s podzimni tématikou (bdsnicky, rikadla)

- pri pobytu venku hrajeme pohybové a mic¢ové hry

LISTOPAD - STRASENI

- mluvime o rocnich obdobich

- ¢teme si o prirodé a jejich proméndch

- poviddme si o zvirdtkach a jejich chystani se na zimu
- pri pobytu venku pozorujeme zmeény v prirodé

- besedujeme o zdravé vyzivé a zdravém Zivotnim stylu
- pripravujeme podzimni ovocny saldt

- hrajeme si ndmétové hry .na doktora a pacienta”

PROSINEC -

- upeviiujeme tradice v obdobi adventu

- vyprdvime si, jak to chodi u nds doma o svatcich
- vyrdbime vanocni pranicka, ozdoby a darky




- vyrdbime Mikuldse, Certy a andély

- zdobime druzinu i prostory Skoly v duchu Vdnoc

- pokud je snih, tak vyuzivame pri pobytu venku (pozorujeme stopy zvirat,
sdnkujme, stavime snéhuldky)

- Cteme pohddky, bdsnicky, rikadla s vano¢ni tématikou

LEDEN - ZIMA, ZIMA TU JE

- zpracovavdme symboly zimy- snéhuldk, zimni sporty, snéhové vlocky
- rozvijime slovni zdsobu, umime vyjddrit své myslenky

- soutézime v lusténi krizovek

- upeviiujeme mezilidské vztahy- rodina , vrstevnici, spole¢nost

- vypravime si, jaké Vanoce byly doma

- vyprdvime si také o zviratech,, co ted’ v zimé délaji

- kreslime zvirata a jejich zimni pribytky-(vystava)

- venku soutéz o nejveétsiho snéhuldka (podle pocasi)

UNOR - MASOPUST

- vyprdvime si, co to jsou masopustni zvyky

- vyrdbime si karnevalové masky

- pomdhdme zvirdtkim a ptackiim preZit zimu

- pozndvame lidské télo podle knihy

- pri vychdzkdch pozorujeme zimni krajinu

- podle moznosti chodime sdrnkovat a bobovat

- ¢teme pohddky, snaZime se v détech upevnit navyk na knihu

BREZEN -

- vytvdrime obrdzky s jarni tématikou

- uklidime zimni vyzdobu a zdobime tridu i Skolu jarem

- rozvijime slovni zdsobu, umime vyjddrit své myslenky

- délame soutéze znalostni i v praktickych ¢innostech

- pozorujeme jarhi zmény v prirodé, poslouchdme prvni zpév ptdku
- ¢teme pohadky o jaru

- chystdme se na Velikonoce

DUBEN - BEZPECNOST DETI

- podnikdme vychdzky do prirody a pozorujeme zmény
- pojmenovdvdme prvni jarni kvétinky

- pozorujeme zmény v pocasi



- uspordddme DEN ZEME - soutéze
- rozvijime dopravni vychovu formou her a kvizt
- pripravujeme se na pdleni Carodéjnic

KVETEN - LETO TUKA NA DVERE

- vyrdbime ddrky pro maminky

- mluvime o tom, co pro nds maminka znamend, co pro nds déla
- kreslime a malujeme maminky

- piSeme o nich krdtky popis

- poviddme si, kdo jesté patri do rodiny, jak by to mélo byt

- pozorujeme prirodu a poviddme o ni

- zvirata a jejich mlad'ata, prirazujeme

- hrajeme mic¢ové hry a posilujeme télovych

CERVEN - HURA NA PRAZDNINY

- pFipomindme si DEN DETT (soutéze, hry, odmény)

- rozvijime télesnou zdatnost sportovdnim

- osvojujeme si zasady fair-play= spravné sportovni chovdni
- poviddme si o letnich sportech a bezpecnosti pri nich

- uklizime Skolni druzinu

- do¢itdme rozectené knihy

PRAVIDELNE MESICNT CINNOSTI

- pouceni o bezpeclnosti pred kazdou ¢innosti

- sprdvnad hygiena, stolovdni, spolecenské chovani

- pravidelny pobyt venku odpocinkovad a rekreacni ¢innost
- tématické prochdzky do prirody

- posilovani prdtelskych vztahi

- ohleduplnost ke starsim lidem a handicapovanych

- ochrana Zivotniho prostredi

- vyznam rodiny - stdla spoluprdce s rodici

Ro&ni pldn prdce $kolni druziny byl vypracovdn v souladu se Skolnim
vzdéldvacim programem skolni druziny, obsahuje tématickd zaméreni
jednotlivych obdobi a poskytuje vychovatelkdm ndméty pro prdci,
vychovatelky si ndméty vybiraji a dopliiuji podle konkrétnich situaci,
potfeb a z4jml déti. K realizaci vyuZivaji véech metod a forem prdce dle



SVP SD, vychovné vzdéldvaci Einnost probihd v péti oblastech, kterymi se
prolinaji prirezovd témata dle SVP SD.

Vypracovaly vychovatelky SD

Katerina Janovskd
Iva Tomkovad



